
 

 

 

https://ariake-sho.koto.ed.jp/ 

５つの「あ」でうれしい・楽しい・大好きな学校に 

副校長 小礒 亮平   
００ 自己紹介 
皆様、こんにちは。 

４月から本校に副校長として着任いたしました小礒 亮平（こいそ りょうへい）と申します。改

めまして、よろしくお願いいたします。 

昨年度まで、水道橋にある東京都教職員研修センターで統括指導主事として勤務しておりました。

研修センターには６年間、その前に１年間企業で研修を受けておりました。学校現場に復帰するの

は７年ぶりとなります。 

副校長として有明小の児童のよさや可能性をたくさん見いだし、教員と一緒に価値付けていきた

いと思います。 

０ ５つの「あ」とは？ 

前任の墨田区の小学校で生活指導主任を務めた際に、校内に広めた「合言葉」です。覚えやすいだ

けでなく、学校生活で大切なことが端的にまとめられています。 

以下、それぞれ具体に触れてまいります。 

１ あいさつ 

教職員に対して、友達同士で、学校に来るお客様に行う「挨拶」。児童から主体的に行えると気持

ちがいいものです。「元気に」「笑顔で」「誰にでも」できることが理想です。 

２ あつまり 

本校はノーチャイムですので、時計を見て行動することが一層求められます。どの活動にも遅刻

しないように、見通しをもって行動することが大切です。 

３ あんぜん 

上履きのかかとを踏まずに歩くこと。髪の長い児童は、体育・理科の実験・家庭科の実習や給食当

番の際に髪を束ねることなど。怪我の防止だけでなく、衛生面の安全も心がける必要があります。 

４ あんしん 

「心理的安全性」の重要性が叫ばれている昨今。自分も相手も存在が認められ、互いに敬意を払え

るような関わり方が理想です。「ふわふわ言葉」であふれる有明小学校を目指します。 

５ あとしまつ 

 休み時間や掃除で使った道具、下駄箱の上履き、帰りの会あとの机回りなど、整理整頓の習慣付け

が大切です。活動の後は必ず「片付け」があります。校内の人が気持ちよく使えるようにすることを

心がけられるとよいです。 

【まとめ】 

 本校の目指す学校像である「誰もが幸せになる学校」。その実現に向け、普段の生活で児童が意識

するとよいヒントになりうるのが、この５つの「あ」であると考えています。 

 ５つの「あ」が当たり前にできる。それにより、有明小学校が全ての児童にとって「うれしい・楽

しい・大好きな学校」になることを期待しております。 

 まずは令和８年度、よろしくお願いいたします。 
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５月の行事予定 

 

有明小学校 生活時程表 https://ariake-sho.koto.ed.jp/modules/hp_jpage4/ 

日 曜 時程 放課後 
遊び 予  定 1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 

１ 金 B  
安全指導 視力検査(2 年・仲よし) 

消防写生会(２年) 質問調査(６年) 
４ ５ ６ ６ ６ ６ 

２ 土          

３ 日   憲法記念日       

４ 月   みどりの日       

５ 火   こどもの日       

６ 水   振替休日       

７ 木 B  
ありあけ計算タイム 内科健診 PM(6 年) 

スポーツデー特別時間割開始 
４ ５ ６ ６ ６ ６ 

８ 金 特 B  
委員会活動 視力検査(１年) 委員会活動 

ＳＣ  
４ ５ ６ ６ ６ ６ 

９ 土          

10 日          

11 月 B  
全校朝会(校庭) 歯科健診(欠席者) 

尿検査 1 次③ 
５ ５ ５ ５ ５ ５ 

12 火 B  係児童打ち合わせ BD 診断テスト A1ＳＣ  ５ ５ ５ ５ ５ ６ 

13 水 特 B   ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

14 木  〇 
避難訓練(中休み) BD 診断テスト A2 

内科健診(1 年) 
５ ５ ６ ６ ６ ６ 

15 金 B  全体練習 クラブ活動 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

16 土   金管 Tokyo Tokyo 出演 千葉屋水着発売       

17 日          

18 月  〇 全校朝会(校庭) 内科健診(2 年) ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

19 火 B  ありあけ計算タイム 全体練習予備日ＳＣ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

20 水 B  よむ YOMU タイム ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

21 木 B  
スポーツデーリハーサル 

内科健診(5 年・仲よし) 
４ ５ ６ ６ ６ ６ 

22 金 B  前日準備 尿検査２次① ４ ４ ４ ５ ５ ５ 

23 土   Ariake Sports Day ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

24 日   Ariake Sports Day 予備日       

25 月   振替休業日       

26 火 B  
全校朝会 聴力検査(6 年) 

体力テスト期間始 尿検査２次②ＳＣ   
４ ５ ６ ６ ６ ６ 

27 水 B  安全指導 聴力検査(5 年) ４ ４ ４ ５ ５ ５ 

28 木 B 〇 児童集会 聴力検査(3 年) ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

29 金 B  

振り返りタイム 眼科健診(全校)ＳＣ  

そら豆皮むき(1 年) 

俳句教室(5－1・5－3・3－3・仲よし) 

仲よし夢の島宿泊学習説明会(仲よし教室) 

５ ５ ６ ６ ６ ６ 

30 土          

31 日          

SC…スクールカウンセラー勤務日  

Ｂ…Ｂ時程 特 B…特短 B 時程  

〈５月の生活目標〉       

「あいさつをしっかりしよう」 
・自分から進んであいさつをする・相手の目を見てあいさつする 

□学び方スタンダード：話し方、聴き方 

https://ariake-sho.koto.ed.jp/modules/hp_jpage4/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜Ariake Sports Day について＞ 

体育行事委員会 

〔日時〕 

  ５月２３日〈土〉 ５時間授業 

   登校 ８時～８時１０分  下校 １４時２０分頃 

 

 ・給食はありません。お弁当の用意をお願いします。 

 ・日程やプログラム等の詳細につきましては本日『すぐーる』で配信されたお知らせを 

ご覧ください。 

・それぞれの学年の発達段階に応じて、授業で学習したことを生かしながら、表現運動 

を行います。こどもたちが主体的に考えた表現をぜひご覧ください。 

１年生 

 春の場面では、生き物などが動き出す様子や、雨や虹などを表現します。夏の場面で

は、音楽に合わせて元気いっぱい踊ります。応援よろしくお願いします。 

２年生 

 ありあけスポーツデーをおびやかす謎の存在から学校を守ります。自分たちで考えた必

殺技を一致団結してヒーロー（披露）します。皆さんも一緒に踊りましょう。 

３年生 

 「日本」をテーマに大江戸ダンスを踊ります。ダンスの前には、日本の移ろいゆく四季

の様子をこどもたちが考え、表現します。ぜひお楽しみください。 

４年生 

 変わっていく天気や自然の恵みを表現します。フラッグを使って、こどもたちが主体的

に振付けを考えます。ぜひご覧ください。 

５年生 

 ソーラン節を踊ります。荒々しい海の表現をこどもたちが主体的に考えました。何を表

現しているか想像しながら、ご覧ください。 

６年生 

 ６年間の集大成をお見せします。楽しみにしてください。 

＜体力テストについて＞ 

体育行事委員会 

５月２６日（火）より体力テストを実施します。記録やアンケートの集計をアプリで 

行いますので、期限内の入力等のご理解とご協力をよろしくお願いします。 

＜チャレンジ・ウェンズデーについて＞ 

教務部 

有明小では、毎週水曜日に家庭学習ではなく「チャレンジ・ウェンズデー」の取組を 

行っています。チャレンジ・ウェンズデーでは、自分の興味・関心のあるものについて 

学びを深めるようこどもたちに伝えています。児童の主体的な学びを実現できるように、 

ご家庭でも励ましの声掛けをお願いします。 



 

 

 

 

○ ペットボトルじょうろについて 

生活科で、あさがおを育てます。「ペットボトルじょうろ」で水やりをします。 

５００mlのペットボトル（つぶれにくい物）を１本、５月７日（木）までに名前を書いて 

持たせてください。 

 

○ 週予定について 

金曜日に次の週の予定をクラスルームで配信しています。お子さんと一緒にご確認ください。 

 

〇 音楽バッグについて 

  まだ音楽バッグをもってきていない方は、音楽バッグ（A４ファイルが入る大きさ）のご用

意を早めに願いします。 

 

〇 鍵盤ハーモニカについて 

鍵盤ハーモニカを５月１９日（火）までに記名して学校に持たせてください。学校で注文さ

れた方には、５月７日に配付します。つば抜き用のミニタオルもケースの中に入れておいてく

ださい。 

  

 

 

 

 

○ 消防写生会について 

５月１日（金）１・２校時に学校の校庭で消防写生会を行います。当日は、一人分が座れる

レジャーシートをビニール袋に入れてご用意ください。記名もお願いします。（雨天決行） 

 

○ ６時間授業について 

６月の火曜日より、６時間授業が始まります。学校だよりで下校時刻をご確認下さい。 

 

 

 

 

 

○ 習字道具・辞書・リコーダーについて 

習字道具、辞書、リコーダーの集金のご協力ありがとうございました。学校で注文された方

は届き次第、お配りしますのでそれぞれに記名をお願いします。書写の学習ですが、墨汁は個
人でご用意ください。半紙は自分のものを使いたい場合のみ、ご用意ください。 

・リコーダーと辞書…５月１１日（月） 

・習字道具…各学級で知らされる日時（５月中にクラスルームの週の持ち物で知らせます。） 

上記の日程までに学校に持参いただくようお願いします。 



 

 

 

 

○ 習字道具の中身について 

習字道具の中身のご確認お願いします。揃った状態で、持たせてください。 

 中身は、すずり、大筆・小筆(洗った状態)、筆まき、文ちん、墨汁、スポイト、 

習字用ぞうきん、下敷き、ビニール袋、クリアファイル(半紙保管用・絵や色付きでもいいです)

です。 

  

 

 

 

○ 日光移動教室説明会について 

 日 時 ６月４日（木）１５：３０～１６：００  場 所 ランチルーム 

お忙しいと思いますが、お時間をつくっていただき、ご参加ください。よろしくお願いします。 

 

〇 卒業アルバム及び卒業対策委員会についての意識調査について 

  ４月２２日（水）に配信した意向調査の締め切りが５月８日（金）となっています。ご回

答がお済みでない方は是非回答に協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

○ 消防写生会について 

  ５月 １日（金） １・２校時 校庭で消防車の絵を描きます。 

【持ち物】レジャーシート 

（記名をしてビニール袋に入れてきてください。ビニール袋にも記名をしてください。） 

 

○【４・５年生】 夢の島宿泊学習 保護者説明会 

  ５月２９日（金） １４：１５～１４：５０ 

○【６年生】   日光移動教室 保護者説明会 

  ６月 ４日（木） １４：３０～１５：００ 

※場所…仲よし教室 

４年

ご都合の悪い方は連絡帳にて 

お知らせください。 


